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In risposta alla forte domanda presente nella famiglia francescana riguardo alla 
formazione ed in ascolto dell’invito della Chiesa a tutti gli istituti di vita consacrata ad 
operare un rinnovamento profondo delle metodologie formative, l’Istituto 
Francescano di Spiritualità propone un master di formazione per formatori.  
 
Scopo: offrire una conoscenza teorica e pratica dei principi e delle dinamiche del percorso 
formativo, con particolare riferimento alle istituzioni di vita consacrata, alle comunità 
cristiane e ai gruppi ecclesiali. La proposta si pone esplicitamente in prospettiva francescana.  
 
A chi è diretto: agli addetti alla formazione, iniziale e permanente, responsabili di 
noviziato, juniorato e di altri percorsi formativi speciali; a tutti coloro che sono interessati ai 
temi del discernimento e dell’accompagnamento spirituale.  
 
Condizioni per l’iscrizione: sono ammessi gli studenti in possesso di Licenza o 
Baccalaureato in Teologia o Filosofia, laurea triennale compatibile, magistero in scienze 
religiose o titoli equivalenti.  
 

 Per coloro che hanno già conseguito il grado accademico di licenza in Teologia 
Spirituale, il «master» si configura come un anno speciale, che offre loro l’opportunità 
di approfondire e qualificare ulteriormente la formazione accademica in ambito 
psicopedagogico.  
 

 Per gli studenti che sono in possesso del grado accademico di Baccalaureato in 
Teologia e che intendono conseguire successivamente la licenza in Teologia Spirituale, 
la frequenza al «master» viene intesa come un anno propedeutico al biennio di 
specializzazione, nel quale verranno riconosciuti gli esami già superati relativi alla 
licenza.  

 
Durata:  Il «master» è annuale e si svolge secondo il calendario di un anno accademico (dal 
mese di ottobre al mese di giugno); le lezioni riguardanti i corsi fondamentali si svolgono di 
mattina; mentre nel pomeriggio sono previsti gli incontri di gruppo, le esercitazioni di 
laboratorio e i corsi a moduli (a blocchi di una o due settimane). Per conseguire il Diploma è 
necessario presentare un elaborato conclusivo di almeno 30 pagine.  
 



Contenuti: la proposta accademica si basa su alcune aree tematiche: 1) Concetti 
fondamentali di antropologia francescana in relazione alla metodologia interdisciplinare del 
lavoro formativo; 2) Elementi di psicopedagogia: psicologia sociale, psicopedagogia dello 
sviluppo, psicologia ed esperienza religiosa, vita affettiva, psicodinamica delle relazioni 
fraterne; 3) Elementi teorici e pratici dell’accompagnamento, direzione spirituale e 
discernimento; 4) criteri della programmazione della formazione iniziale e permanente; 5) 
Teologia della vocazione e stati di vita nella Chiesa - comunione. I consigli evangelici; 6) 
Elementi essenziali della Spiritualità Francescana; 7) Colloqui personali di formazione. 

 
Primo semestre 

Corso  Professore 
Corsi semestrali 

-  Antropologia francescana generale  Freyer  
-  Criteri per la programmazione della formazione  

  iniziale Rodulfo  
-  Corsi opzionali a scelta 1  Docenti Vari 
-  Psicodinamica delle relazioni fraterne  Solares 
-  Psicologia dello sviluppo  Marasca  
-  Psicologia dello sviluppo morale  Michielan 
-  Spiritual Direction: a Practicum from a  
     Franciscan Perspective Crasta   
-  Teologia degli Stati di vita   Martinelli  

 
Corsi a moduli  

- Antropologia francescana e psicopedagogia  Schmucki 
- Discernimento personale e comunitario  Rigon 
- Psicologia sociale  Brondino  
- Vita affettiva e fraternità  Salonia-Dell’Agli  
  

Secondo semestre 
Corso Professore 
Corsi semestrali 

- Crisi e difficoltà nella Vita Religiosa  Rodulfo 
- Criteri per la programmazione della formazione 
 permanente   Rodulfo 
- Corsi opzionali a scelta 2 Docenti Vari 
- La direzione spirituale. In prospettiva 
 francescana  Crasta   
- Psicopedagogia ed Esperienza religiosa  Solares  

   
Corsi a moduli  

- Animazione della preghiera francescana  Freyer 
- Funzione dell’ascolto empatico  Ibba 
- Interculturalità della formazione Pietrzak 
- Ispirazione, discernimento, obbedienza  Martignetti  
- La minorità francescana come umiltà 
 relazionale  Salonia – Di Sante   
- Tappe dell’accompagnamento formativo  Schmucki  

 
                                                 
1 Scritti di Francesco e Chiara (Lehmann); Spiritualità Francescana Sistematica (Block).  
2Agiografia Francescana (Uribe); Mass media e francescanesimo (Morelli); Spiritualità biblica – Salmi (Raurell); 
Storia della spiritualità contemporanea (Marini); Teologia spirituale sistematica (Cacciotti).  



Orario dei corsi  
 

 

ORARIO DEI CORSI SEMESTRALI 

I semestre1

 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 
1806 SP I 

8.30-9.15 1861 SP 
1600 MF 1601 MF 1827 SO 1829 SO 

1806 SP II 
9.30-10.15 1861 SP 

1600 MF 1601 MF 1827 SO 1829 SO 

III 
10.30-11.15 1781 SP 1736 SS  1602 MF  

IV 
11.30-12.15 1781 SP 1736 SS  1602 MF  

 

 

 

 

II semestre2

 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 
I 

8.30-9.15 1701 SP 1608 MF 1605 MF 1606 MF 1454 SP 

II 
9.30-10.15 1701 SP 1608 MF 1605 MF 1606 MF 1454 SP 

III 
10.30-11.15 1835 SO 1822 SP 1751 SO   

IV 
11.30-12.15 1835 SO 1822 SP 1751 SO   

 

                                                 
1 1600 MF Antropologia francescana generale prof. Freyer; 1601 MF Psicodinamica delle relazioni 
fraterne prof. Solares; 1602 MF Psicologia dello sviluppo morale prof. Michielan; 1736 SS Spiritual 
Direction: a Practicum from a franciscan Perspective prof. Crasta; 1781 SP Teologia degli stati di 
vita prof. Martinelli; 1806 SP Scritti di Francesco e Chiara prof. Lehmann (opzionale); 1827 SO 
Psicologia dello sviluppo: dal concepimento all’età adulta e all’interno della fraternità prof. Marasca; 
1829 SO Criteri per la programmazione della formazione iniziale prof. Rodulfo; 1861 SP Spiritualità 
francescana sistematica prof. Block (opzionale) 
 
2 1454 SP Teologia spirituale sistematica prof. Cacciotti (opzionale); 1605 MF Psicopedagogia ed 
esperienza religiosa prof. Solares; 1606 MF La direzione spirituale: in prospettiva francescana prof. 
Crasta; 1608 MF Crisi e difficoltà nella vita religiosa prof. Rodulfo; 1701 SP Spiritualità biblica 
prof. Raurell (opzionale); 1751 SO Storia della spiritualità contemporanea prof.ssa Marini 
(opzionale); 1822 SP Agiografia francescana A prof. Uribe (opzionale); 1835 SO Criteri per la 
programmazione della formazione permanente prof. Rodulfo 
 



CALENDARIO DEI CORSI INTENSIVI  -   Novembre 20061
 

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì sabato domenica 
  1 2 3 4 5

6 7 8 

1604 MF 
15.25-18.50 

9 

1604 MF 
15.25-18.50 

10 

1604 MF 
15.25-18.50 

11 12

13 14 

1604 MF 
15.25-18.50 

15 

1604 MF 
15.25-18.50 

16 

1604 MF 
15.25-18.50 

17 18 19

20 

1887 SO 
15.25-18.00 

21 

1887 SO 
15.25-18.00 

22 

1887 SO 
15.25-18.00 

23 

1887 SO 
15.25-18.00 

24 25 26

27 

1828 SO 
15.25-18.50 

28 

1828 SO 
15.25-18.50 

29 

1828 SO 
15.25-18.50 

30    

       

 

Dicembre 20062

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì sabato domenica 
    1 2 3

4

1887 SO 
15.25-18.00 

5

1887 SO 
15.25-18.00 

6

1887 SO 
15.25-18.00 

7

1887 SO 
15.25-18.00 

8 9 10

11

1603 MF 
15.25-18.00 

12 

1603 MF 
15.25-18.00 

13 

1603 MF 
15.25-18.00 

14 

1603 MF 
15.25-18.00 

15

1603 MF 
15.25-18.00 

16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

       

 

Gennaio 20073

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì sabato domenica 
1 2 3 4 5 6 7

8 9 

1828 SO 
15.25-18.50 

10

1828 SO 
15.25-18.50 

11

1828 SO 
15.25-18.50 

12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31     

       

                                                 
1 1604 MF Discernimento personale e comunitario prof.ssa Rigon; 1828 SO Vita affettiva e 
fraternità proff. Dell’Agli e Salonia; 1887 SO Psicologia sociale prof. Brondino 
2 1603 MF Antropologia francescana e psicopedagogia prof. Schmucki; 1887 SO Psicologia sociale 
prof. Brondino 
3 1828 SO Vita affettiva e fraternità proff. Dell’Agli e Salonia 



 

Febbraio 20071

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì sabato domenica 
   1 2 3 4

5

1612 MF 
15.25-17.05 

6

1612 MF 
15.25-18.00 

7

1612 MF 
15.25-17.05 

8

1612 MF 
15.25-18.00 

9

1612 MF 
15.25-17.05 

10 11

12

1612 MF 
15.25-17.05 

13

1612 MF 
15.25-18.00 

14

1612 MF 
15.25-17.05 

15

1612 MF 
15.25-18.00 

16

1612 MF 
15.25-17.05 

17 18

19

1833 SO 
15.25-18.50 

20

1833 SO 
15.25-18.50 

21

1833 SO 
15.25-18.50 

22 23

1832 SO 
15.25-18.00 

24 25

26 27 28     

       

 

 

Marzo 20072

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì sabato domenica 
   1 2

1832 SO 
15.25-18.00 

3 4

5

1614 SO 
15.25-17.05 

6

1614 SO 
15.25-18.00 

7

1614 SO 
15.25-17.05 

8

1614 SO 
15.25-18.00 

9

1614 SO 
15.25-17.05 

10 11

12

1833 SO 
15.25-18.50 

13

1833 SO 
15.25-18.50 

14

1833 SO 
15.25-18.50 

15 16

1832 SO 
15.25-18.00 

17 18

19 20 21 22 23

1832 SO 
15.25-18.00 

24 25

26 27 28 29 30

1832 SO 
15.25-18.00 

31  

       

 

                                                 
1 1612 MF Funzione dell’ascolto empatico proff.ssa Ibba; 1832 SO Mass-media e francescanesimo 
prof. Morelli (opzionale); 1833 SO La minorità francescana come umiltà relazionale: percorsi 
formativi nel contesto odierno proff. Di Sante e Salonia 
2 1614 MF Interculturalità della formazione prof. Pietrzak; 1832 SO Mass-media e francescanesimo 
prof. Morelli (opzionale); 1833 SO La minorità francescana come umiltà relazionale: percorsi 
formativi nel contesto odierno proff. Di Sante e Salonia 



 

Aprile 20071

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì sabato domenica 
      1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17

1613 MF 
15.25-18.00 

18 19

1613 MF 
15.25-18.00 

20

1832 SO 
15.25-18.00 

21 22

23

1613 MF 
15.25-18.00 

24

1613 MF 
15.25-18.00 

25 26 27 28 29

30

1610 MF 
15.25-18.00 

      

 

 

Maggio 20072

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì sabato domenica 
 1 2

1610 MF 
15.25-18.00 

3

1610 MF 
15.25-18.00 

4

1610 MF 
15.25-18.00 

5 6

7

1611 MF 
15.25-18.00 

8

1611 MF 
15.25-18.00 

9

1611 MF 
15.25-17.05 

10

1611 MF 
15.25-17.05 

11

1611 MF 
15.25-17.05 

12 13

14

1611 MF 
15.25-18.00 

15

1611 MF 
15.25-18.00 

16

1611 MF 
15.25-17.05 

17

1611 MF 
15.25-17.05 

18

1611 MF 
15.25-17.05 

19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31    

       

                                                 
1 1610 MF Ispirazione, discernimento, obbedienza prof. Martignetti; 1613 MF Animazione della 
preghiera francescana prof. Freyer; 1832 SO Mass-media e francescanesimo prof. Morelli 
(opzionale) 
2 1610 MF Ispirazione, discernimento, obbedienza prof. Martignetti; 1611 MF Tappe 
dell’accompagnamento formativo prof. Schmucki 



Per ulteriori informazioni  
 
Preside dell’Istituto Francescano di Spiritualità 
Fr. Paolo Martinelli, OFMCap  
Collegio Internazionale San Lorenzo da Brindisi 
Circonvallazione Occidentale, 6850 
C. P. 18382 
00163 Roma (Bravetta) 
Tel. 06.6605.2525 - 06.6605.2542 
Fax. 06.6605.2481 
Email: fp.martinelli@virgilio.it 
 
Segreteria della Pontificia Università Antonianum 
Via Merulana 124  
00185 Roma 
Tel. 06.70373.502 - 06.70373.526 
Fax. 06-70373.604 
 
Le descrizioni dei corsi sono disponibili sul sito web: www.antonianum.ofm.org
 
 

 7

http://www.antonianum.ofm.org/

