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11.00 Saluti delle autorità
 Introduzione

Onorato GRASSI (Presidente SISPM)

11.30 Prolusione 
Umberto ECO (Università di Bologna)

I SESSIONE
Presiede: Chiara CRISCIANI (Vicepresidente SISPM)

14.30 Il gusto del cibo tra realtà e metafora
Massimo MONTANARI (Università di Bologna)

15.00 Nutrirsi secondo i medici nell’età medievale
Marilyn NICOUD (Université d’Avignon) 

15.30 In corporali necessitate.  
Ildegarda di Bingen su cibo, misura, salute e salvezza
Michela PEREIRA (SISMEL, Firenze) 

16.00 Pausa
16.30 Cibo e peccato nella cultura medievale:

dalla gola alla curiositas
Silvana VECCHIO (Università di Ferrara)

17.00 Simbolo, miracolo, tentazione.
Il cibo nella letteratura agiografica medievale
prima e dopo il secolo XII
Giovanni P. MAGGIONI (Università del Molise)

Discussione

Mercoledì 

30 settembre

giovedì 

1 ottobre

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO, SALA NAPOLEONICA

II SESSIONE
Presiede: Loris STURLESE (Presidente SIEPM) 

9.30 Il pane caldo. 
Nutrimenti per lo spirito nel Medioevo pre-aristotelico
Giulio D’ONOFRIO (Università di Salerno)

10.00 Il logos tra corpo e spirito in Tommaso d’Aquino
Alessandro GHISALBERTI (Università Cattolica del Sacro Cuore)

10.30 Il pane degli angeli
Gianfranco FIORAVANTI (Università di Pisa)

11.00 Pausa
11.30 Cibus convertitur in naturam cibati. Sic anima in deum:

La metafora del cibo nell’opera di Meister Eckhart
Alessandra BECCARISI (Università del Salento)

12.00 Sonno e sogni  tra vita del corpo e vita dell’anima 
nei Parva Naturalia di Agostino Nifo
Valeria SORGE (Università di Napoli “Federico II”)

Discussione e conclusione
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