
Sulle strade di Santa Chiara

I passi e i silenzi nel volume di Cardarelli e Gallo

  

di Sante Altizio

  

Il 2 aprile 1211 Chiara Scifi fuggiva dalla casa paterna per raggiungere Francesco Giovanni di
Pietro Bernardone. Era la notte della domenica delle Palme. Percorse 24 chilometri per
raggiungere la chiesa di San Damiano.

  

Monica Cardarelli e Francesco Gallo, una giornalista e un esperto di trekking, hanno scritto a
quattro mani, per Edizioni Porziuncola, “I passi e il silenzio, sulle strade di Chiara d’Assisi” e
hanno ricostruito il cammino che ha portato Santa Chiara al cospetto di San Francesco d’Assisi.

      

Un cammino da fare a piedi, come fece Santa Chiara, attraverso la Porziuncola, il monastero
benedettino di San Paolo delle Abbadesse, a Bastia Umbra, poi Sant’Angelo in Panzo, alle
pendici del Monte Subasio, per finire a San Damiano. Lì Santa Chiara di chiuse in preghiera per
40 anni.

  

La guida contiene tutte le informazioni necessarie per seguire il percorso: cartine, informazioni
sulle difficoltà del tracciato, lunghezza delle tappe, luoghi di ristoro.

  

E, per ogni tappa, la guida ricostruisce gli episodi più significativi della vita di Santa Chiara,
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secondo i testi originali scritti da Tommaso da Celano, il Testamento, la Regola, le Lettere ad
Agnese di Praga.

  

Il 2 aprile prossimo, lunedì, alle 6.30 del mattino, dalla piazza di San Rufino, davanti al Duomo
di Assisi, chi vorrà, potrà unirsi al pellegrinaggio, che ripercorrerà, guida alla manio, in 5 tappe, i
24 chilometri del cammino di Santa Chiara.

  

Per informazioni è possibile scrivere a ilcamminodichiara@yahoo.it  Monica Cardarelli e
Francesco Gallo , “ I passi e
il silenzio, sulle strade di Chiara d’Assisi
” Edizioni Porziuncola, Assisi, 2011
http://vaticaninsider.lastampa.it
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